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「還他一份尊嚴」事工報告 

在 2022 至 2023 年度，施達在全球 17 個國家及地區，與世界各地 47 間基督教機構

及教會夥伴攜手，推行 87 個救援與發展項目，包括 18 個為新發展項目，接近 163 萬

人次受惠。 

 

其中，我們在盧旺達開展 2 個項目，我們與當地的教會網絡及基督教機構同行，醫治

大屠殺後的心理和社羣創傷，及推動教會學習和實踐整全使命，約一萬人受惠。 

 

扶助貧窮人不應只停留於提供食物和物資，最重要的是提升他們的能力，使他們能夠

自力更生。以下介紹的項目由施達的盧旺達夥伴 World Relief Rwanda（WRR）執行，

旨在推動西部省貧窮社區的教會實踐整全使命。我們透過提供資源和各類訓練，協助

當地眾教會提升關懷貧窮人的能力，並在社區內開展各種扶貧事工，專注服侍弱勢羣

體。當眾教會的能力提升後，能夠幫助自己的鄰舍；他們不僅在社羣中獲得認可，亦

因無需依賴外來的援助，能以活出上主賜予的尊嚴。 

 

World Relief Rwanda 介紹 

World Relief Rwanda（WRR），自 1994 年起在盧旺達合法註冊並運作。盧旺達大

屠殺後，WRR 主要提供緊急心理支持、食物、住所和教育給孤兒、弱勢兒童及破碎的

家庭。隨着國內局勢穩定，WRR 逐步轉向長期發展工作，專注於社區發展及能力建設。

現時 WRR 在盧旺達 9 個地區運作，並與當地教會和社區建立了堅實的合作基礎，旨

在經濟、社會和靈性上轉化弱勢羣體。 

 

項目資料 

項目名稱： 

• 教會充權項目（Karongi Church Empowerment Zone） 

項目範疇： 

• 教會及社區動員 

• 生計發展 

項目目標： 
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• 藉着培訓等建立一眾地方教會，使他們在社區作合一見證，共同服侍區內的弱

勢社羣，實踐整全使命。 

受惠者： 

• 地方教會領袖和弱勢社羣（包括貧困兒童、農民） 

受惠人次： 

• 10,362 

重點活動： 

• 教會動員：提供綜合培訓給地方教會，並提升教會網絡委員會（Church 

Network Committee）功能，在各個社區實踐整全使命。 

• 經濟發展：成立儲蓄小組，為參加者提供財務管理培訓。 

• 強化家庭功能：開展聖經為本的家庭小組培訓，藉建立良好的夫妻關係，締造

健康的家庭。 

 

項目情況 

在 2022-2023 年度，儘管新冠疫情的影響已減弱，但經濟和社會層面的挑戰依然存在，

特別是在農村和貧困社區中。感謝上主的帶領，WRR 繼續透過教會與社區合作，幫助

貧窮社羣自力更新。本年度的項目成果包括： 

1. 教會動員： 

• 繼續透過項目建立的兩個教會網絡──Rwankuba 和 Twumba──及其委

員會（Church Network Committees, CNCs）推動教會和社羣關懷社區。

藉不同的定期會議，推動教會動員及檢討眾教會的社關事工。以下列舉

一些本年度的焦點： 

• 舉辦「教會動員異象傳遞」訓練，100 名地方教會領袖從中學習

到在教會中傳遞關愛社區和貧窮人的異象。 

• 舉辦社區發展和轉化的基礎課程，參加人次共 700 人，參加者包

括來自不同教會的領袖和義工，他們受訓後，返回自己的教會跟

進總共 111 個教會社關事工，幫助弱勢貧窮人，共 16,744 人受

惠。 

• 舉辦了教會開展社關工作的培訓，有 100 間教會參與，他們受訓

後自己的教會開展了共 181 個事工。 
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• 在教會開展的事工中，我們特別關注危難兒童和他們的家庭： 

• 繼續召開每季一次的兒童保護委員會，關注弱勢兒童的福祉，委

員會成員在他們的教會中開展了共 70 個兒童事工，為有需要兒童

的家庭提供探訪和援助（文具及校服）。 

• 在委員會以外，我們也動員 120 名教會領袖（亦包括教區代表）

在 100 間教會開展事工，關顧危難兒童和他們的家庭。WRR 的同

工亦會每月外訪這些兒童，關心他們並提供支援。 

2. 經濟發展： 

• 我們推動眾教會在社區中建立儲蓄小組。在小組中，除了組員互相支持、

鼓勵，更重要是參與者一起定期儲蓄，並能夠互相借貸，以支持各組員

的創收活動（income-generating activities），例如，組員可以購買種

子種植茶葉，開展賣茶葉的小生意，或購買牲口進行畜牧以賺取生計，

從而實踐貧窮社羣互助。以下列舉一些本年度的焦點： 

• 建立了 148 個儲蓄小組，並定期舉辦大會，讓不同儲蓄小組的組

員彼此分享理財經驗，互相支持。 

• 為 14位義工提供了全面的理財訓練，在不同儲蓄小組中幫助財務

事宜。 

• 逐步幫助儲蓄小組改為以電子銀行儲蓄，以減輕行政工作及更安

全。 

• 將儲蓄小組與正式金融機構聯繫，以保障儲蓄安全及提高對小額

金融機構服務的認識。有 47 個小組已與小額信貸機構聯繫。 

• 除了儲蓄小組，我們還支持農夫耕作和營商： 

• 為 754 名農民分發了 12,000 棵果樹幼苗（包括番茄樹和熱情果

樹），幫助提升農業產量、提供食物。 

• 幫 助 貧 窮 家 庭 在 家 中 後園耕作蔬菜，現在 於 Rwankuba 和

Twumba，八成家庭能夠收穫自己的蔬菜。 

• 舉行給農夫的理財及營商訓練，46 名參加者（包括農夫領袖、義

工、CNC成員及社區領袖）。 

3. 強化家庭功能 
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• 家庭是建構社區的重要單位，在社區發展中，提升家庭的能力非常重要。

我們以「家庭生活」──一個以聖經為本的家庭計劃──促進家庭關係和

增強家庭功能。該計劃通過針對夫妻的培訓，提升他們的育兒和經濟管

理能力，幫助建立健康、穩定的家庭環境。參與者學習如何在家庭中實

踐互相尊重與支持，以改善整體福祉。以下列舉一些本年度的焦點： 

• 現時，有 477 對夫妻正在上「家庭生活」計劃課堂，課程的指導

員密切跟進他們的情況。 

• 108 位參加者接受了引導者（facilitator）培訓，並成立了協調委

員會。承諾在自己的社羣中以「家庭生活」計劃幫助各家庭。 

• 82 位新學員參與了「家庭生活」計劃，並承諾在他們的教會推動

此計劃。 

• 印製並分發了 150 本計劃手冊，供接受培訓的夫妻使用。 

 

受助者故事 

由於這項目的重點是透過推動和裝備教會參與社關來幫助貧窮社羣，以上項目資料列

舉了很多訓練和會議。以下讓我們看看受裝備的教會，在社區中轉化貧窮人的生命的

見證，將榮耀歸主： 

 

故事一：動員婦女幫助兒童上學 

2022 年 12 月份，有四位參與「家庭生活」計劃

的婦女受感動，決定要以行動幫助區內的孩子。

他們發起定期探訪區內有需要孩子的家庭，特別

是因貧窮而輟學的孩子。 

 

在其中一次家訪中，她們認識當時 12 歲的

Mugisha。Mugisha 是個孤兒，幾年前一個晚

上，有「家庭生活」計劃的成員看到Mugisha

瑟縮在街上，動了慈心，就收養了他。可是，這

收養家庭也十分貧窮，加上本身已有八個孩子，

根本沒有金錢供 Mugisha 讀書。 

Mugisha 獲贈書本，露出笑容 
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四位婦女知道Mugisha 的情況後，合資盧旺達法郎 RWF8,000（約港幣$46），為

Mugisha 提供校服、文具和學費，幫助他到學校學習。Mugisha 和家人十分感激四

位婦女，也表達希望我們能幫助更多有需要的孩子。 

 

 

故事二：教幫助農夫家庭 

Helene 和 Nathan 育有四個孩子（最大

的 15歲，最小的 3 歲）。這個家庭依賴

農業維生，但由於缺乏農業技術，他們的

產量始終不高，難以糊口，一家人活在貧

窮之中。 

 

 

感恩的是，Helene 透過我們這項目的教會網絡中其中一間教會（SDA church），認

識並加入了一個小組，接受農耕訓練，學習了很多耕作技術。現在，她對收成十分滿

意。今季，Helene 和 Nathan 在種植洋蔥，他們預計能收穫約 400 公斤的洋蔥，除

了自己食用，更可到市場賣，賺取收入。問及他們將來有沒有甚麼打算，他們說希望

下一季可以在他們參與的儲蓄小組中申請貸款，飼養更多的家禽，改善生計。 

 

在以上見證中，我們看到教會領受扶貧異象，在社區中作鹽作光，切實幫助鄰舍，也

看到貧窮人的能力得到提升，能夠自力更生，不用依賴別人的幫助，活出上主命定人

能享有的尊嚴。除了要讚美主，我們也十分感謝一眾支持者奉獻支持這項目，並為我

們禱告。沒有大家的支持，我們斷不能支持遠方的鄰舍。 

 

誠邀你以禱告和定期奉獻支持「還他一份尊嚴」計劃，為貧困人帶來生活和生命的轉

化，讓他們重拾上帝所賜的價值和尊嚴。 

 

 

 

Helene 十分滿意現在的收成。 
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奉獻參考： 

每月奉獻金額 工作內容 
港幣$200 

 
支持 1 名津巴布韋女童學習製作環保衛生巾，提供一年需用的物料
和後續跟進 

港幣$400 
 

支持 1 名印度貧農、寡婦或殘疾人士獲生計支援，包括提供農耕工
具及種子等 

港幣$800 
 

支持 1 個兒童小組每季的費用，倡導杜絕早婚，減低兒童受虐和童
工等問題 

港幣$1,200 支持營救團隊成員辨識人口販賣受害者位置等拯救工作的開支（以
半個月開支計算） 

 

奉獻方法（請註明「還他一份尊嚴」) 

網上奉獻 即時網上奉獻，請按此前往 

劃線支票 抬頭請寫上「施達基金會」 

（英文名稱：CEDAR Fund） 

銀行戶口 匯豐：004-600-385678-001  

中銀：012-581-2-020114-7 

信用卡Visa / Master Card 網上奉獻或填妥奉獻表格交回 

PayMe 掃瞄二維碼捐款 

 

 

轉數快 

快速支付系統識別碼：3354016 

登入你的網上銀行 

以「轉數快」捐款 

 

請按以上奉獻方式捐款，連同支票、銀行存款單，或成功過數之頁面截圖並附上你的

姓名、聯絡電話及郵寄地址，以郵寄、電郵或 WhatsApp 方式交回本會。 

 

郵寄地址：香港郵政總局信箱 3212 號 

WhatsApp（只適用於捐款查詢）：5160 7549 ／電郵：sharing@cedarfund.org 

https://donation.cedarfund.org/?projectid=1
https://donation.cedarfund.org/?projectid=1
http://link.cedarfund.org/rd-form

